
    

                Veranstaltungskalender 
                         November 2023                                                                      

         Elisabethstift, Blütenstraße 14, 84166 Adlkofen                   

                                                            

Änderungen vorbehalten 
Beachten Sie auch unsere aktuellen Wochenpläne an den Informationstafeln im EG/OG 

Wir würden uns über Vorleser freuen, die Geschichten, Märchen, Vorweihnachtliches, Gedichte oder die 
Tageszeitung vorlesen….auch Abends… 

Spielen Sie gerne Karten oder Brettspiel?  
…dann kommen Sie zum ehrenamtlichen Helferkreis und spielen mit uns !!! 

Die Zeiten dafür werden gemeinsam abgesprochen. Melden sie sich bei uns !   
Wir freuen uns auf Sie ! 

 Ihr Elisabethstift Adlkofen…. 

    Datum Uhrzeit Veranstaltung:

Dienstags 9.00 – 
11.30 Uhr

Besuch von Betreuungskraft im 
Ruhestand;  Frau Rosi Forster zum Spielen 
und Singen; EG und OG

Dienstags
16.00 - 
17.00 Uhr

Rehasport: Gymnastik im Sitzen mit 
Rehasport-Therapeutin Kathrin Obermeier

Mittwoch, 
08. und 22.11.

15.30- 
17.00 Uhr

Spielen und Singen mit dem 
ehrenamtlichen Helferkreis; Therapieraum

Donnerstag, 
09.11.2023 Ab 

15.30 Uhr

St. Martinsfest auf dem Vorplatz: 
Besuch der Kindergartenkinder „Pusteblume“ zum 
Singen und Spielen; anschl. Punsch und 
Lebkuchen für Alle

Sonntag, 
12.11.2023

Ab 
13.30 Uhr

Standkonzert der UBUNTU – Trommler 
Das Percussionsorchester macht eine 
Seniorenheim Rallye…und wir sind dabei !!! 
Nur bei gutem Wetter

Freitag, 
17.11.2023

Ab 
16.00 Uhr

Ökumenischer Gottesdienst mit 
Totengedenken im OG. Es kommen die 
Angehörigen der verstorbenen 
Bewohner*innen zum Gedenken ins Haus

Siehe 
Wochenplan

16.00 – 
17.00 Uhr 

Rosenkranzbeten mit Frau Anni Daffner 
und dem Soz. Betreuungsteam, EG und OG 

Siehe 
Wochenplan

Ab  
14.30 Uhr

Besuch von Frau Helga Schmid zu Reiki – 
Einzelanwendungen nach Absprache

Siehe  
Wochenplan

Ab 
14.30 Uhr

Besuch von Frau Heidi Lienke zu  
Klangschalen-Einzel-Therapie nach 
Absprache

Montag, 
27.11.2023

16.00- 
17.00 Uhr

Besuch von Jerry Valentin, Koordinator des 
Hospizvereins Vilsbiburg, zu „ Da sein 
„ Gesprächen; für Bewohner* innen u. Angehörige




